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SAVJETI O ENERGETSKOJ UCINKOVITOSTI

JEDAN NACIN SMANJENJA TROSKOVA ENERGIUE JEST DA SMANJITE UTROSAK ENERGIJE. U SKLOPU NASE

USLUGE, NUDIMO VAM SAVJETE VEZANE ZA RACIONALNO KORISTENJE ENERGIJE.

HLADENIJE

Pokusajte povecati temperaturu na regulatoru Vaseg klima uredaja. Preporu¢ena temperatura razlika izmedu hladenog i
vanjskog prostora ne bi trebala prelaziti 5°C. Ve¢ bi povec¢anje za samo dva stupnja moglo proizvesti znacajne ustede, a
razlika se vjerojatno nece primijetiti.

Svedite koristenje srediSnjeg klima uredaja na minimum ili isklju¢ite uredaj ako planirate krenuti na put.

Razmislite o ugradnji termostata koji se moze programirati. Jednostavno postavite vremena i temperature koje odgovaraju
Vasem rasporedu i mogli biste ostvariti novéane ustede u ugodno rashladenom prostoru.

Servisirajte Vas klima uredaj svake godine. Osigurajte da serviser provjeri kondenzator, isparivac, ventilator, filter, razinu
maziva i elektricne kontakte. Zamijenite istro$ene i prljave dijelove za maksimalnu u¢inkovitost.

Za najbolji rad klima uredaja zamijenite njegove filtre svaki mjesec. Prljavi filtri ograni¢avaju protok zraka i sustav zbog njih
radi dulje i time trosi viSe energije.
Kupite uredaj odgovarajuce veli¢ine za potrebe Vase obitelji. Preveliki klima uredaj ¢e rasipavati energiju.

Osigurajte primjerenu izolaciju. 1zolacijom sprjecavate ulazak topline u ljetnim mjesecima i zadrzavate toplinu prostoriji
tijlekom zime. Odgovarajuca izolacija moZe se isplatiti ve¢ u nekoliko godina smanjenjem izdataka za hladenje i grijanje.

Osigurajte odgovarajuéu prozracenost potkrovlja. Temperature u potkrovlju ponekad dosezu 140 stupnjeva u ljetnim
mjesecima. Dobra ventilacija potkrovlja moze smanijiti temperaturu i smanjiti troSkove hladenja u Vasem domu.

Zatamnite staklo na Vasim prozorima, posebno na isto¢noj i zapadnoj strani, pomocéu tendi, sjenila ili roleta. Drvece i
grmlje koje stvara sjenu takoder pomaze smanijiti rad klimatizacije. Zaluzine ili zastori takoder pomazu.

Ako zatvorite vrata kamina tijekom ljeta i zimi (kada se ne koristi), moZete smanjiti raCune za hladenje i za grijanje.
Postavljanje stakla za kamin takoder ¢e sprijediti izlazak zraka kroz dimnjak.

KUHANIJE

Osigurajte da vrata pe¢nice dobro zatvaraju.

Koristite mikrovalnu peénicu umjesto klasi¢ne kada je to moguce. Za kuhanje ne postoji energetski ucinkovitiji uredaj od
mikrovalne pecnice.

Kada kuhate na §tednjaku, drzite tavu na sredini grijace ploce i stavite poklopac na posude u kojima se kuha.

Prokuhajte samo onoliko vode koliko Vam treba - samo osigurajte da ima dovoljno vode da pokrije grija¢. Cim voda
prokuha, smanijite snagu grijaca.

Koristenjem kuhinjske nape i ventilatora u kupaonici za odvod prekomjerne topline i vlage mozete ostvariti ustede u
mjesecnim troSkovima za hladenje.

PREPORUKE ZA RASVJETU UNUTARNJIH PROSTORA

Steknite naviku gasenja svjetla kada napustate prostoriju.

Koristite samo jednu Zarulju za rasvjetna tijela koja imaju viSe grla za zarulje ili zamijenite dodatne Zarulje Zaruljama manje
snage.

Koristite Stedne Zarulje koje imaju i do deset puta dulji zivotni vijek od klasi¢nih Zarulja, a troSe znatno manje energije.
Jedna Stedna zarulja snage 20 do 25 W daje istu svjetlost kao obi¢na Zarulja od 100 W.

Razmislite o koriStenju rasvjetnih tijela s tri razine osvjetljenja; one olak3avaju zadrzavanje nize razine osvjetljenja kada
jako svjetlo nije potrebno.

Bojite zidove u svjetlije boje, Sto smanjuje potrebu za umjetnim osvjetljenjem.
Koristite tungsten halogene zarulje za fokusiranu svjetlost - one traju dulje i u¢inkovitije su do 100%.
Ugradite vanjska osvjetljenja sa senzorom pokreta.

Koristite visokofrekventne predspojne naprave za fluorescentne cijevi jer smanjuju titranje, a jos vise Stede struju u odnosu
na Stedne Zarulje. Mogu se postaviti u kuhinje, dvorane, radionice i garaze.
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PREPORUKE ZA RASVJETU VANJSKIH PROSTORA
Zamijenite dekorativne svjetilike za vanjski prostor. Oko 8 dekorativnih svjetiliki na zemni plin koje gore tijekom cijele
godine potrose koli¢inu zemnog plina kojim bi se mogao zagrijati prosje¢an dom tijekom cijele zime.

Koristite svjetiljke za vanjski prostor koje imaju fotoceliju ili senzor pokreta tako da se pale samo no¢u odnosno kada je
netko prisutan. Kombinacijom fotocelije i senzora pokreta ostvarit ¢ete jos vece ustede.

HLADNJACI | LEDENICE
Redovito odledujte hladnjak. Kada se stvori led, Va$ hladnjak trosi viSe struje. Ako se brzo opet zaledi, provjerite jesu li
brtve na vratima jake i ispravne.

Ako je moguce, nemojte postavljati hladnjak pored Stednjaka ili drugih uredaja koji proizvode toplinu. Takoder, osigurajte
da ima dovoljno mjesta za prozracivanje iza i iznad hladnjaka.

Drzite temperaturu u hladnjaku na 40°F a u ledenici na 0°F. Ispraznite i isklju¢ite hladnjak kada krec¢ete na dugi odmor
(ali pripazite da vrata ostanu otvorena).

Za maksimalnu ucinkovitost nastojite napuniti hladnjak do tri Cetvrtine kapaciteta. Pun hladnjak nece se prebrzo zagrijati
kada su vrata otvorena, pa nece morati raditi velikom snagom da ostane hladan.

Izbjegavaijte spremati u hladnjak topla ili vruéa jela, jer ¢e biti potrebno viSe energije za hladenje.

Iskljucite rezervni hladnjak u garaZi iz struje ili ga reciklirajte ako ga zapravo ne trebate.

USTEDE PRI PRANJU RUBLJA

Susite rublje na zraku umjesto u susilici, tako ¢e imati i svjeZiji miris!

Perite puni bubanj rublja. Perilicu ¢ete tako koristiti rjede, ustedjet ¢ete vrijeme i ovakav nalin pranja je energetski
ucinkovitiji.

Zajos vecu ustedu perite na nizoj temperaturi ili odaberite Stedni program.

Perite odjecu u hladnoj vodi kada je to moguée. Cak 90% energije utrodene u perilici rublja otpada na grijanje vode.
Koristite centrifugu, zatim susite rublje na zraku umjesto u susilici. Ne samo da ¢ete tako ustedjeti struju nego ¢e i Vasa
odjeca i posteljina mirisati svjezije!

Osigurajte da je izlazni otvor Vase susilice slobodan i odistite filter nakon svakog susenja. Prilikom kupnje nove susilice
odaberite model sa senzorom vlage koja se automatski iskljucuje kada je rublje suho.

Ako morate susiti rublje u susilici, postavite nizu temperaturu.

Koristite susilicu viSe puta zaredom, jer e se zadrzavanjem temperature izmedu susenja troSiti manje energije.

STEDITE TOPLU VODU

Provjerite temperaturu tople vode. Nema potrebe da bude visa od 60°C.

Smanijite grijanje vode na 50°C ili na poloZaj "Normalno" kada ste kod kuée, a na najmaniji poloZaj kada niste kod kuce.
Stavite ¢ep u umivaonik ili kadu kada pustate toplu vodu.

Zatvorite vodu dok Cetkate zube.

Koristite timer i osigurajte da grijanje i topla voda rade samo kada je to potrebno.

Izolirajte dovodne cijevi tople vode da biste sprijeCili gubitak topline, a Vasa voda ¢e dulje ostati topla. A smanijit ¢e se i
utroak energije za grijanje vode. A instalacija oklopa na bojler smanijit ¢e gubitke za 75%.

Tusirajte se - kupanjem u kadi trosite do 5 puta viSe tople vode. Kupite ru¢ku za tusiranje s malim protokom vode za vecéu
ucinkovitost - to ¢e se brzo isplatiti.

Izbjegavajte pranje posuda pod mlazom tople vode i ne ispirajte posude prije stavljanja u perilicu.

Vase perilica posuda trosi manje vode nego kada posude perete ru¢no. Susite posude na zraku za jo$ veéu ustedul!
Odmah popravite slavine tople vode koje kapaju.

Osigurajte da su slavine tople vode uvijek dobro zatvorene.
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1.9 OSTALO

=  Proizvodi koji nose oznaku A+ i u najboljem slu¢aju AAA+++ mogu smanjiti Vase radune za energiju. Prilikom kupnje
novih uredaja odaberite hladnjake, ledenice, perilice za rublje i susilice, uredsku opremu i kuénu elektroniku viseg ili
ekonomiénijeg energetskog razreda.

= |[skljucite elektritne uredaje potpuno iz mreze kada ih ne koristite. Televizori troSe struju kada su u modu pripravnosti. |
racunala troSe poprili€no puno struje, stoga razmislite o nabavci energetski u¢inkovitog monitora.

= [skljucite elektronicke uredaje, punjace baterija i drugu opremu iz mreze kada ih ne koristite. Ovi mali uredaji mogu
zajedno trositi elektricnu energiju kao Vas$ hladnjak.

= Poduzmite mjere smanjenja potro$nje vode kao na primjer ugradnju perlatora, koristenje ruc¢ke za tus i WC $koljke s malim
protokom vode.

= Koristite sjenice, tende i rolo zavjese za zastitu Vaseg doma od sunca. Za buduce dodatne ustede koristite drvece, grmlje i
lozu posadenu na strateSkim mjestima da Stiti Va§ dom od sunca. Zastitne folije zalijepljene na prozorska i vratna stakla
ucinkovit su nac¢in smanjenja energije potrebne za hladenje tijekom vruc¢ih mjeseci ili u bilo koje vrijeme kada je hladenje
potrebno.

=  Cijevi koje propustaju teku¢inu mogu biti odgovorne za 25 troskova hladenja u prosje¢nom kucanstvu, stoga provjerite
svoje cijevi i prepustite struénjaku da izvrSi potrebne popravke.

= U uredajima koji troSe zemni plin provjerite je li plamen plave boje; zuti plamen ukazuje na nepotpuno izgaranje te je
potreban popravak. Zatrazite savjet proizvodaca ili Vaseg lokalnog komunalnog poduzeda.

= QOdrzavajte Cistocu Vase plinske ploce za kuhanje i reflektora; toplina ¢e se bolje reflektirati a vi ¢ete ustedjeti energiju.



